
魃瘍鰊躙核鶉躙蝙痣輻隧瞼饉
|.レ .

年齢 29 才
身長 170cm

体重 76.2kg

性男ll  男性

測定園時 2018.7.914:03:37

InBody4険1査|こ聯議

InBody検査は、私たちの体を構成している体成分が均衡的なのか、腕と脚は
バランス良く発達しているのか、腹部に脂肪は溜まつていないかなどが一日で
分かる検査です。定期的なlnBo数検査で体の健康をチエックしていきましょう。
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x体重は参考値です。計量法上の取引・証明用には使えませんのでご注意ください。

除脂肪量 &その褥饉饉分

メデ享脅≡著

=‐
■:=・・ : 26.4 kg■m2

詈二   :■ :   :
18.5～ 25.0

15.8 96    10.0～ 20.0

54.1～ 73.1
アスリート

資■菫:手前日

★

隠れ
肥満

独韓講量

諄 寝 :=

幸ン二十隻

ミ手予ル

「

~丁~~而~~~碩~~而~~可
「
~~I「~~FF~~1下~~可

「

~¬
而
~~TT~~~

「

‐‐‐‐騨ヽ 一‐■‐161.2kg
「¬

「

~¬
i「
‐
可
「

~~而~‐
面
~‐
百
~‐
雨
‐~而~~而‐

¬下可 〒
~

「

:■■■■■■・■‐1■ド・●,■■■ 47.:31、 g

「

~7「~~~~:5~~~~~丁

「
~~~]『~~~T馬~~~~iI「~~~Tπ~~~1~T'~~~~高

「
~~~TFF~~~~「

1ヽ

~~~~~

「

口‐■口‐■響
'■
●Iミtミ畔|‐‐ 12.rkg

| プo  do  りo  16o  llo

「

■■■‐■■■吻漑糠八祗鑢■ 4.17kg

25.()

筋肉型 スリム
スリム
=  
‐1

18.5
痩せ  やや痩せ

10.0

糠瞳購率

贖爾  鰺麒瞳麟♭ベル
高 三年齢別分布 ハ私の位置

Jr io C; rdo 1

―-7{)― - 85

上低

20.0

6070 年齢

48.6～ 59.4

9.5～′11.7

3.3()～ 4.04

鐘

120 130 140 150 160 170

20

15

10

部位別筋肉べ蒻 ス

*ミネラルは推定値です。
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身体点数

体成分の割合から
体に点数をつけてみましょう。

インピーダンス ′
Z        I RA  LA  TR  RL  LL
20 kHz 1 213‐18 237.5 188 19136 19138
100 kHz1 2()7()209.7 115(, 1(ヽ 8 1 1682
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